Valkommen till
Idre-Sarnaloppet

Lordag 31 januari 2009

28 km klassisk stil och 42
km klassisk stil

Seedningsgrundande for Tjejvasan och Vasaloppet.

1:a pris dam och herr (oavsett klass) 42km
Stugvecka pa ldre Fjall.

Bergspris efter 30 km akning Sarnaheden:
1 000:- till forsta dam och herr (oavsett klass) 42km.

Tavlingsklasser: HD 19, HD 35, HD 50, HD 60 — 42 km.
Motionsklasser: HD 19 M — 42 km, HD 17 M — 28 km.

Start: Gemensam start kl. 10.00 Stadion Idre Fjall 42 km
Gemensam start kl. 10.00 Foskvallen 28 km, 14 km sdder om Idre (
Tannasvagen ).

Mal: Sarna Camping.

Anmalan: Klubben Online. Peter Bodemyr, dataansvarig 070-67 05 426, fax
0253-49 87 45. peter.bodemyr@telia.com Sven Larsson, tavlingsledare
0253-104 34, 073-180 47 51. sven.larsson@edu.alvdalen.se

Om buss dnskas meddela ovanstaende. Kostnad 50:-.

Anm.avg.: 28 km 150:- t.o.m. 30.1, 200:- tavlingsdag.
42 km 300:- t.o.m. 30.1, 350:- tavlingsdag. Pg 24 96 87-5
Idre-Sérnaloppet.

Nr.lappar: Avhédmtas vid tavlingsexpeditionen, Stadion Idre Fjall k.
7.30-9.30.

Vatskekontroller: 6 km, 14 km, 24 km, 30 km, 37 km.



Licens / Forsakring: Medlemmar i klubbar inom Svenska Skidférbundet &r
forsakrade. Ovriga ansvarar sjilva att de ar forsakrade.

Dusch: Sporthallen Idre Fjall.

Priser: 1:a pris HD 19. Stugvecka pa Idre Fjall. Sponsrad av Idre Fjall.
Bergspris efter 30 km Sarnaheden 1000:- till forsta dam och herr.

Sponsrad av PeRo och Knappgarden. 1/3 av antalet anmalda erhaller pris

i Ovriga tavlingsklasser. Utlottning av ett stort antal priser i
motionsklasserna.

Medalj: Medalj till alla fullféljande erhalles vid malgang.

Prisutdelning: Buskoviusskolan, Sérna.

Servering: Korvforsaljning vid malet. Matservering i Buskoviusskolans matsal.
Upplysningar: www.idresk.w.se, www.sarnask.com.

Peter Bodemyr, dataansvarig 070-67 05 426. Sven Larsson,tavlingsledare
0253-104 34, 073-180 47 51.

Installd tavling: Vid instélld tavling behalles 50 % av anmalningsavgiften:

Logi: Idre Fjall bokning 0253-410 00.
Idre Turism 0253-200 00.
Sarna Camping 0253-108 51.

Arrangorer: Idre SK och Sarna SK.



