PM: Idre-Sarnaloppet Lérdag 28 januari 2012
Seedningsgrundande for Vasaloppet och Tjejvasan
42 km Idre Fjall-Sarna
28 km Foskvallen-Sarna
OBS! Vasa-ID maste anges i anmalan for giltig seeim.

1:a pris till forsta dam och herr:
Stugweekend torsdag-sdndag ospecifierat boendegérsoner under
lagsasong sponsrat &re Fjall.

Nummerlappar: Utdelas pa tavlingsexpeditionen Stadionhuset-Matsac
rummet ( bottenvaningedre Fjall 42 km kl. 7.30-9.30.
Foskvallen 28 km ki0@-9.30
Efteranmalan 42 km @dihgsexpeditionen Idre Fjall
kl. 7.30-9.30. Obs! 350
Efteranmalan 28 km tatplatsen Foskvallen kl. 8.00-9.30.
Obs! 200:-.

Buss till bada

startplatserna: Buss till start avgar fran Sarna Camping i Sarn& &0 och
buss fran Sarna Campicly ater till startplatserna kl. 15.00.
Obs! Avgift 50 kronor.

Kladtransport: Arrangtren star for transport av ombyte och d\ageklader
till malet i Sarna.

Akstil: Klassisk.
Seedning:Endast elitakare i DH 19 42 km. Elitled langsnira

Start: 42 km kl. 10.00 pa skidstadion Idre Fjall.
28 km kl. 10.00 Foskvallen, 14 km soaoler Idre efter TAnnasvagen.
Vagvisning fran vag 70 mellan Idre ochrré.

Malgang: Sarna Camping. Bredvid Buskoviusskolan.

Vatskekontroller: 42 km
1. Slattvalen 6 km ( sportdryck och vatten ).
2. Foskvallen 14 km ( sportdryck och vatten ).
3. Hedesundsbron 24 km ( sportdryck, blabéar och vatten
4. Sarnaheden 30 km ( sportdryck, blabar och vatten ).



5. Lomkallan 37 km ( sportdryck, blabar, kaffe ochteat).
6. Malet Sarna Camping 42 km ( saft, vatten ).

28 km

1. HedesundsbrorkhO( sportdryck, blabar och vatten ).
2. Sarnaheden 16(lgportdryck, blabar och vatten ).

3. Lomkallan 23 kraportdryck, blabar, kaffe och vatten ).
4. Malet Sarna Camgp28 km ( saft, vatten ).

Bergspris: 42 km vatskekontroll 4 Sarnaheden ( 30 km).
1 000:- till férsta dam och hé&ponsrat a’’eRo AB Sarna
ochKnappgarden, Sarnaheden.

Toaletter: Stadionhuset Idre Fjall ( bottenvaningen ) och Fab&n.

Akare som bryter: Om du tvingas bryta loppet skall detta meddelamaéte
vatskekontroll ellealet. Lamna nummerlappen vid malet.

Dusch / omkladning: Sporthallen, Buskoviusskolan (i narheten av malet

Prisutdelning: Prisbordet star uppstallt i Buskoviusskolans agla som full-
foljer erhaller medalj widBlgang.
Prisutdelning for tavlikdgsserna kl. 14.00. 1/3 av antalet
anmalda. | motionsklassetottas hederspriser ut pa nummer-
lapparna. Detta anslaspridutdelningen.

Servering: Korvforsaljning vid malet. Matservering i Buskovakelans matsal.

Resultatlistor: Anslas fortldpande i Buskoviusskolans aula. Losaltatblad
sdljes vid prisutdelningen

Tavlingsorganisation:
Tavlingsledare: Sven Larsson Speakersidrggh Olle Andersson, Mora.
Datatidtagning: Peter Bodemyr.  Prischef: Sveamzén.
Tavlingskassor: Goran Arnesson.
Tavlingsexpedition: Peter Bodemyr (Idre Fjall), eBvErik HAmas (Foskvallen)
Stadionchefer: Bengt Martinsson, Idre Fjall.

Yngve Arnesson, Sarna.
Banansvariga: Mattias Franzén, Bengt MartinssotariRbHaggberg, Bertil
Mork, Morgan Hakansson och Urban Halvarsson.



Sjukvard: Jourhavande lakare Idre Fjall. Sjukskoterska tad ®ch mal.
Fjallraddningen Idre och Sarnaparet vid svarare utférslopor.
Forsta hjalpen-utrustning vid &ohlerna.

Tavlingsregler: Svenska Skidférbundets tavlingsregler.

Idre SK och Sarna SK halsar alla hjartligt valkomnal



